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Segundo informe regional sobre la implementación del 
Consenso de Montevideo: objetivos y antecedentes

• Avances en la implementación de las medidas prioritarias

• Logros, desafíos y buenas prácticas

• Fuentes de información: 22 informes nacionales voluntarios y 1 

nota técnica; Plataforma virtual; censos, encuestas y bases 

datos NN.UU; estudios

• Contribución regional a la evaluación mundial del Programa de 

Acción de la CIPD: 57ª Sesión de la Comisión de Población y 

Desarrollo de las Naciones Unidas, 29 abril - 3 mayo 2024
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28 países de la región informaron por medio de la encuesta de la Plataforma 
virtual la implementación de 1.436 acciones de políticas entre 2018 y 2023 

América Latina y el Caribe (28 países): acciones de política implementadas por los países, por capítulos del 

Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo, 2018-2023 (En número)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL) Plataforma Virtual de Seguimiento del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo [en línea] https://consensomontevideo.cepal.org/es.

Niños, niñas, adolescentes y 

jóvenes: 384

Población 

y su 

dinámica: 

247

Igualdad 

de género: 

218

https://consensomontevideo.cepal.org/es


Tendencias 
demográficas



En 2024 la población de América Latina y el Caribe suma 670 
millones de personas. Llegará a su máximo (752 millones) en 2056

América Latina y el Caribe: población total a mitad de año por grupos de edad, estimada y proyectada, 1950-2100, 
(En millones de personas)



Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)/Naciones Unidas, “Estimaciones y proyecciones: archivos Excel. Revisión 2022” [en línea] https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-

demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel; Naciones Unidas, World Population Prospects 2022, Online Edition [en línea] https://population.un.org/wpp/ .

ALC es la región del mundo con la mayor caída de la tasa de 
fecundidad entre 1950 y 2024 (-68,4%)

Mundo: tasa global de fecundidad, según regiones, 1950-2024
(En número de hijos nacidos vivos por mujer)

https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel
https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel
https://population.un.org/wpp/


Aumenta la longevidad, pero ALC tuvo la mayor pérdida de esperanza de 
vida durante la pandemia (-2,9 años entre 2019 y 2021) a nivel mundial

Mundo: Esperanza de vida al nacer, por regiones, 1950-2024 
(En años)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL)/Naciones Unidas, “Estimaciones y proyecciones: archivos Excel. Revisión 2022” [en línea] https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-

demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel; Naciones Unidas, World Population Prospects 2022, Online Edition [en línea] https://population.un.org/wpp/ .

https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel
https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel
https://population.un.org/wpp/


Envejecimiento poblacional y de la fuerza de trabajo, que crece 
con mayor participación de mujeres

América Latina (20 países): estructura por sexo y edad de la población total y la fuerza de trabajo,  
1980, 2024 y 2050

(En porcentajes)

Fuente: Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE)-División de Población de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), “Estimaciones y proyecciones de la fuerza de 

trabajo: revisión 2023”, Santiago, 2023 [en línea] https://www.cepal.org/es/subtemas/proyecciones-demograficas/america-latina-caribe-estimaciones-proyecciones-poblacion/estimaciones-proyecciones-excel.
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América Latina y el Caribe (38 países y territorios): año de inicio, año de término y duración del bono demográfico
(En años)

Fuente: CELADE - División de Población de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), revisión 2022 y Naciones Unidas, World Population Prospects, 2022 

[en línea] https://population.un.org/wpp/. 

Se proyecta que la región finalice el bono demográfico en 2029

https://population.un.org/wpp/


El Caribe experimentará un crecimiento demográfico negativo 
a partir de 2038. La tasa de crecimiento de la población caribeña 

fue 0,61% en 2000 y 0,37% en 2023

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Naciones Unidas, World Population Prospects 2022, Nueva York, 2022 [en línea] https://population.un.org/wpp/. 

América del Norte, América Latina y el Caribe: crecimiento anual de la población, 1950-2100

(En porcentajes)



El Caribe presenta los mayores porcentajes de emigrados respecto 
de sus poblaciones nacionales. Le sigue América Central

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Naciones Unidas, International Migration 2020 Highlights (ST/ESA/SER.A/452), Nueva York, 2020.

América Latina y el Caribe: proporción de inmigrantes y emigrantes con respecto a la población total, 
por subregiones, 2020 

(En porcentajes)



Seguimiento regional 
de la implementación 

del Consenso de 
Montevideo sobre 

Población y Desarrollo



Marcada heterogeneidad de la institucionalidad pública 
en población y desarrollo

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de los informes nacionales voluntarios sobre la implementación del Consenso de Montevideo 

sobre Población y Desarrollo y de la encuesta para la actualización de la Plataforma Virtual de Seguimiento del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo.

América Latina y el Caribe (24 países): área temática gubernamental o repartición de la cual 

depende la institucionalidad en población y desarrollo

0

1

2

3

4

5

6

7

8

Planificación
o Economía

Desarrollo
Social o
Humano

Consejo,
órgano o
comisión

Interior o
gobernación

Instituto
nacional de
estadística

Relaciones
Exteriores

Salud Mujer



Participación de la sociedad civil en la institucionalidad 
nacional sobre población y desarrollo

América Latina y el Caribe (22 países): modalidad de participación de las organizaciones de la sociedad civil

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de los informes nacionales voluntarios sobre la implementación del Consenso de Montevideo 

sobre Población y Desarrollo y de la encuesta para la actualización de la Plataforma Virtual de Seguimiento del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo.
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Se reduce la mortalidad infantil y hay una rápida y significativa caída 
de la fecundidad adolescente. Pero hay insuficientes avances en 

bienestar y protección de niños/as, adolescentes (NNA) y jóvenes

41% 
mayor

América Latina y el Caribe: tasa de mortalidad en la niñez 
por subregiones, 2018-2022 

(Número de muertes por mil nacidos vivos)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Consenso de 

Montevideo sobre Población y Desarrollo, Plataforma Virtual de Seguimiento del Consenso de Montevideo 

sobre Población y Desarrollo [en línea] https://consensomontevideo.cepal.org/es/node/91.

América Latina y el Caribe y el mundo: tasa de fecundidad 
adolescente (15 a 19 años), 2010-2024

(Por cada mil adolescentes)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base Naciones Unidas, 

“Banco de datos regional para el seguimiento de los ODS en América Latina y el Caribe”, 2023 [base de 

datos en línea] https://agenda2030lac.org/estadisticas/banco-datos-regional-seguimiento-ods.html?lang=es.
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Las políticas generales e integrales de infancia, 
adolescencia y juventud facilitan la promoción, protección 

y garantía de derechos

Fuente: Comisión 

Económica para América 

Latina y el Caribe 

(CEPAL), sobre la base 

de Consenso de 

Montevideo sobre 

Población y Desarrollo, 

Plataforma Virtual de 

Seguimiento del 

Consenso 

de Montevideo sobre 

Población y Desarrollo 

[en línea] 

https://consensomontevid

eo.cepal.org/es/node/91. 

a La ley se encuentra 

aún en trámite legislativo.

América Latina y el Caribe (14 países): leyes o políticas integrales de infancia, adolescencia y juventud, 2018-2023

https://consensomontevideo.cepal.org/es/node/91
https://consensomontevideo.cepal.org/es/node/91


El rápido proceso de envejecimiento poblacional tiene 
grandes repercusiones sobre las políticas públicas

• En ALC, las personas de 60 años y más pasarán del 14,2% de la población total 
en 2024 (94,9 millones) a 25% en 2050 (188 millones)

• Asegurar un ingreso para el sostenimiento de la vida por medio de la protección 
social

• En 2018-2022 en 6 de 10 países, menos del 40% de las personas ocupadas 
aportaba a un sistema previsional

• Se requieren acciones urgentes para realizar los derechos de las personas 
mayores, desde las perspectivas de género, interculturalidad e 
interseccionalidad



El envejecimiento llevará a un aumento del gasto en pensiones, 
salud y cuidados de largo plazo

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de N. Aranco y otros, Envejecer en América Latina y el Caribe: protección social y calidad de vida de las personas

mayores, Washington, D.C., Banco Interamericano de Desarrollo (BID), 2022.

América Latina y el Caribe (16 países): gasto público y privado en pensiones,

salud y atención a la dependencia, 2020 (estimación) y 2050 (proyección)

(En porcentajes del PIB)

18,9%

11,7%

3,9% 7,4%

2,2%

4,8%



La proporción de personas con discapacidad es más elevada 
entre personas mayores, especialmente mujeres

América Latina y el Caribe (5 países): población de 60 a 79 años y de 80 años y más con discapacidad,

censos de la ronda de 2020
(En porcentajes)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de procesamientos de microdatos censales.
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Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de la Plataforma Virtual de Seguimiento del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo [en línea]

https://consensomontevideo.cepal.org/es/temas/salud-sexual-y-reproductiva.

a Ecuador, Guatemala, Guyana, Haití, Honduras, Panamá y República Dominicana. b Se considera que las mujeres toman sus propias decisiones en las tres áreas solo cuando responden “sí” en las tres dimensiones.

América Latina y el Caribe (7 países)a: proporción de mujeres de 15 a 49 años (casadas o en unión) que toman sus propias 
decisiones informadas sobre las relaciones sexuales, el uso de anticonceptivos y la atención de la salud reproductiva, 2023

El ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos continúa 
siendo un reto, tanto en la parte normativa como en su 

aplicación a través de acciones concretas



Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de los informes nacionales voluntarios sobre la implementación del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo.

América Latina (4 países): uso y disponibilidad de métodos anticonceptivos modernos, 2019-2023

Avances en el acceso a métodos anticonceptivos modernos 
y en la anticoncepción de emergencia



Las personas con discapacidad enfrentan grandes retos 
en materia de salud sexual y reproductiva

• Estereotipos sobre las personas con discapacidad hacen que se las considere

personas asexuales o que se las infantilice

• Insuficiente capacitación del personal de salud sobre cómo prestar servicios

a las personas con discapacidad

• Problemas de accesibilidad física de las instalaciones hospitalarias

• Falta de interpretación en lengua de señas o de cartillas informativas escritas

en braille para acceder a información sobre salud sexual y reproductiva

• Vulnerabilidad a las enfermedades de transmisión sexual y a los embarazos

no deseados.

• Las personas con discapacidad pueden verse sometidas a procedimientos

médicos coercitivos, como la anticoncepción y esterilización forzada, o el

aborto forzado



América Latina y el Caribe (26 países): mujeres y niñas 

de 15 años y más que han sufrido violencia física y/o 

sexual a manos de su actual o anterior pareja 

en los últimos 12 meses, 2018
(En porcentajes)

Fuente: Naciones Unidas, SDG Indicators Global Database, [en línea] https://unstats.un.org/sdgs/dataportal. 

América Latina y el Caribe (23 países): femicidio o 

feminicidio, año disponible más reciente
(Números absoluto y tasas por cada 100,000 mujeres)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Observatorio de 

Igualdad de Género de América Latina y el Caribe, “Indicadores” [en línea] https://oig.cepal.org/es/indicadores/. 

La violencia de género continúa siendo un flagelo, que se refleja en 
femicidios, matrimonios infantiles y uniones tempranas. También 

requiere especial atención la violencia contra la población LGBTIQ+ 

https://unstats.un.org/sdgs/dataportal
https://oig.cepal.org/es/indicadores/


En promedio las mujeres dedican al trabajo no 
remunerado el triple de tiempo que los hombres

América Latina y el Caribe (16 países): tiempo dedicado al trabajo remunerado y no remunerado de la 

población de 15 años y más, por sexo, último año con información disponible
(En promedio de horas semanales)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base del Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe, “Indicadores” [en línea] https://oig.cepal.org/es/indicadores/.



Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de la Plataforma Virtual de Seguimiento del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo 

[en línea] https://consensomontevideo.cepal.org/es/indicadores/costo-de-las-remesas-en-proporcion-las-sumas-remitidas-indicador-10c1-de-los-ods.

Las personas migrantes son muy vulnerables y 
enfrentan altos costos de envío de remesas  

Costos promedio de envío de remesas por enviar 200 dólares a 
un país receptor como proporción del monto remitido, 2021 

(En porcentajes)
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• El panorama migratorio regional se 
ha intensificado, diversificado y 
complejizado en las últimas décadas

• Flujos mixtos, irregularidad, 
migración forzada, trata de personas

• Xenofobia, racismo y discriminación



La regularización es necesaria, aunque no suficiente, para 
que las personas migrantes accedan al empleo formal y a 
la inclusión laboral y contribuyan al desarrollo sostenible

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base del Banco de Datos de Encuestas de Hogares (BADEHOG).

América Latina (7 países): población ocupada por categoría ocupacional y género, 2019-2021
(En porcentajes)

Hombres Mujeres



Enormes déficits en materia de vivienda, 
servicios básicos y funcionamiento de las ciudades 

América Latina y el Caribe (14 países): proporción de la población urbana 
que vive en barrios marginales, asentamientos improvisados 

o viviendas inadecuadas, 2016, 2018 y 2020
(En porcentajes)

• La desigualdad territorial 
sigue siendo elevada 
y no hay signos 
de reducción

• Déficits urbanos 
son graves y casi un quinto 
de la población urbana 
regional vive en
asentamientos improvisados 
o viviendas inadecuadas

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), la base de Naciones Unidas, Base de Datos Mundial de Indicadores de los ODS [en línea] https://unstats.un.org/sdgs/dataportal.



El medio ambiente sigue amenazado por los patrones insostenibles 
de producción y consumo, así como por el cambio climático

América Latina y el Caribe (31 países y territorios): Niveles medios anuales 
de partículas finas (ponderados por población) en ciudades (en 

microgramos por metro cúbico), 2017-2019

• La región tiene ecosistemas 
cruciales para la sostenibilidad 
ambiental del planeta

• Actividades antrópicas nocivas, 
sobreexplotación de recursos 
naturales y falta de controles en 
materia de asentamientos 
humanos deterioran el medio 
ambiente

• Cambio climático aumenta el 
riesgo de desastres

• Creciente preocupación y 
legislación que garantiza la 
sostenibilidad ambiental

• Avance en reducción de la 
contaminación atmosférica

Fuente: Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de Organización Mundial de la 
Salud (OMS), “Indicators”, Observatorio Mundial de la Salud [en línea] https://www.who.int/data/gho/data/indicators.
Nota: Los valores estimados para el Caribe corresponden a un promedio simple.



Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), CEPALSTAT, sobre la base de procesamientos de las encuestas de hogares de los respectivos países.

América Latina (9 países): tasas de pobreza de la población indígena y no indígena, 2015, 2020 y 2022 
(En porcentajes)

En 2022 la población de los pueblos indígenas de América Latina se estimaba en 
58,5 millones de personas (10,4% de la población total). Se reconocen avances, 

pero persisten niveles elevados de pobreza y brechas étnicas profundas



Descensos en la maternidad entre adolescentes indígenas. 
Pero persisten las brechas étnicas

América Latina y el Caribe (14 países):  jóvenes de 15 a 19 años que son madres Indígenas 
y no indígenas, año más cercano a 2013 y último año con información disponible

(en porcentajes)•Aumenta el acceso a servicios 

de salud reproductiva entre 

mujeres indígenas: controles 

prenatales y de atención 

profesional del parto superan 

80% en mayoría de países

• Aumenta el uso de métodos 

anticonceptivos modernos, 

se reduce el uso de métodos 

tradicionales

•Demanda insatisfecha sigue 

siendo elevada y persisten 

brechas étnicas importantes

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), base de datos regional sobre maternidad (MATERNILAC), sobre la base
de procesamientos de los microdatos censales de Colombia (2018), Chile, Guatemala, México y Panamá, y de las encuestas de demografía y
salud (DHS) y de las encuestas de indicadores múltiples por conglomerados (MICS), para el resto de los países y años.



Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de CEPALSTAT 
[base de datos en línea] https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/index.html?lang=es. 

América Latina (6 países): tasas de pobreza de la población 
afrodescendiente y no afrodescendiente, 2015, 2021 y 2022 

(en porcentajes)

Incipiente disminución de la pobreza entre la población 
afrodescendiente, con brechas étnicas persistentes y una peor 

situación para las mujeres afrodescendientes

• La población afrodescendiente de 

América Latina se estima en 

153,3 millones de personas

(23,7% del total)

• Algunos avances en el 

reconocimiento constitucional 

y legislativo de la población 

afrodescendiente y en materia de 

institucionalidad

• Ciertos progresos en materia de 

políticas de desarrollo, derechos 

humanos y combate al racismo



Mujeres afrodescendientes siguen enfrentando mayores niveles de embarazo 
adolescente, demanda insatisfecha de servicios de planificación familiar y menor 

prevalencia del uso de anticonceptivos modernos respecto a las no afrodescendientes

América Latina y el Caribe (12 países): proporción de adolescentes de entre 15 y 19 años que son madres o 
están embarazadas, afrodescendientes y no afrodescedientes , último año con información disponible

(en porcentajes)

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de procesamientos especiales de las encuestas de demografía y salud (DHS), de las encuestas de indicadores múltiples por conglomerados (MICS), y censos de población 

y vivienda; e Instituto Brasileño de Geografía y Estadística (IBGE), Síntese de indicadores sociais: uma análise das condições de vida da população brasileira, Río de Janeiro, 2016 [en línea]https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv98965.pdf, para el 

Brasil. Nota: En la población no afrodescendiente no se incluye a la indígena. a En los casos de Colombia (2018), Guatemala (2018), México (2020) y el Perú (2017), puesto que las cifras provienen de los censos de población y vivienda, no se incluye a las 

adolescentes embarazadas, sino solo a las que son madres.

https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv98965.pdf


La demanda satisfecha de planificación familiar se ha 
incrementado en los países del Caribe

Fuente: Comisión Económica 
para América Latina y el Caribe 
(CEPAL), sobre la base de 
Naciones Unidas, “Estimates and 
Projections of Family Planning
Indicators 2022” [en línea] 
https://www.un.org/developmen
t/desa/pd/data/family-planning-
indicators.
Nota: Los valores para el Caribe y 
para América Latina 
corresponden a promedios 
ponderados por el tamaño de la 
población de 19 países y 
territorios del Caribe y 21 de 
América Latina, 
respectivamente.

El Caribe (19 países y territorios): demanda de planificación familiar satisfecha mediante cualquier tipo

de método anticonceptivo, mujeres de entre 15 y 49 años, casadas o unidas, 1993-2023
(En porcentajes)

72%

77% 79%



Conclusiones



• Erradicar la pobreza e integrar la población en el desarrollo sostenible

• Impulsar la salud y los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y

jóvenes

• Ampliar el acceso y la cobertura de las personas mayores en los sistemas de

protección social

• Garantizar el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos

• Atender urgentemente los nudos estructurales de la desigualdad de género

• Superar los desafíos y realizar las oportunidades de los intercambios

migratorios para el desarrollo sostenible

Recomendaciones del informe regional (1)



• Enfrentar las desigualdades territoriales y los desastres naturales

• Promover la interculturalidad y los derechos territoriales de los Pueblos Indígenas

• Combatir el racismo en todas sus manifestaciones para garantizar los derechos de

las personas y comunidades afrodescendientes

• Garantizar la igualdad de oportunidades y los derechos de las personas con

discapacidad

• Abordar las cuestiones relacionadas con la población y el desarrollo en el Caribe

• Fortalecer la información para la implementación del Consenso de Montevideo y

la rendición de cuentas

Recomendaciones del informe regional (2)



A 11 años de la adopción del Consenso de Montevideo 
y 30 de la aprobación del Programa de Acción de la CIPD

• Consenso de Montevideo visibiliza las grandes desigualdades que existen en la región

• Alienta a profundizar el enfoque de derechos humanos con perspectiva de género, 

interculturalidad e interseccionalidad en las políticas públicas (ej. prevención embarazo 

adolescente) 

• Promueve un mayor grado de conciencia acerca de la importancia de la agenda de 

población y desarrollo

• Programa de Acción de la CIPD releva la necesidad de promover el ejercicio de los 

derechos de las personas con discapacidad y su participación en todos los aspectos de la 

vida social, económica y cultural

• Organizaciones de la sociedad civil desempeñan un rol clave en el proceso de 

implementación del Consenso de Montevideo, promoviendo la rendición de cuentas



Muchas gracias
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